SEMESTR LETNI - HARMONOGRAM ABK: BEZPIECZENSTWO. KOMUNIKACJA. DOBROSTAN

2026 LUTY

10:30-12:00
BUDOWANIE POLITYKI PRI
21 lutego 2026 sobota ANTYPRZEMOCOWEJ | ANTYDYSKRYMINACYJNEJ |zabela Dacewicz-Podsiadto 8h stacjonarnie 14:45 16:15 praktyka
W INSTYTUCJACH | ORGANIZACJACH KULTURY i i
16:30-18:00
BUDOWANIE POLITYKI 9:45-11:30
22 lutego 2026 niedziela ANTYPRZEMOCOWEJ | ANTYDYSKRYMINACYJNEJ |zabela Dacewicz-Podsiadto 7h stacjonarnie 12:00-13:45 praktyka
W INSTYTUCJACH | ORGANIZACJACH KULTURY 14:15-16:00
2026 MARZEC
10:30-12:00
BUDOWANIE POLITYKI PG
7 marca 2026 sobota ANTYPRZEMOCOWEJ | ANTYDYSKRYMINACYJNEJ Izabela Dacewicz-Podsiadto 8h online 14:45 15:15 teoria
W INSTYTUCJACH | ORGANIZACJACH KULTURY i i
16:30-18:00
BUDOWANIE POLITYKI 9:45-11:30
8 marca 2026 niedziela ANTYPRZEMOCOWEJ | ANTYDYSKRYMINACYJNEJ Izabela Dacewicz-Podsiadto 7h online 12:00-13:45 teoria
W INSTYTUCJACH | ORGANIZACJACH KULTURY 14:15-16:00
REGULACJA UKLADU NERWOWEGO | SAMOOPIEKA dr Marta Bakker, 17:45-19:15
20 marca 2025 pigtek . . 4h online teoria
W PROFILAKTYCE WYPALENIA Ewelina Ziotek 19:30-21:00
10:00-11:30
PROCESY ODPOWIEDZIALNEGO BUDOWANIA dr Katarzyna Waligoéra, 11:45-13:15 teoria 1h
21 marca 2026 sobota 8h online
REPREZENTACJI dr Izabela Zawadzka 14:15-15:45 praktyka 7h
16:00-17:30
2026 KWIECIEN
REGULACJA UKLADU NERWOWEGO | SAMOOPIEKA dr Marta Bakker, 17:45-19:15
10 kwietnia 2025 piatek 4h online teoria
W PROFILAKTYCE WYPALENIA Ewelina Ziotek 19:30-21:00
10:30-12:00
REGULACJA UKLADU NERWOWEGO | SAMOOPIEKA dr Marta Bakker, 12:15-13:45
11 kwietnia 2026 sobota . . 8h online praktyka
W PROFILAKTYCE WYPALENIA Ewelina Ziotek 14:45-16:15
16:30-18:00
10:00-11:30
REGULACJA UKLADU NERWOWEGO | SAMOOPIEKA dr Marta Bakker, 11:45-13:15
12 kwietnia 2026 niedziela 8h online praktyka
W PROFILAKTYCE WYPALENIA Ewelina Ziotek 14:15-15:45
16:00-17:30
10:30-12:00
12:15-13:45 teoria 4h
25 kwietnia 2026 sobota PIERWSZA POMOC PSYCHOLOGICZNA |zabela Dacewicz-Podsiadto 8h stacjonarnie
14:45-16:15 praktyka 4h
16:30-18:00
i 9:45-11:30
PRACA TWORCZA Z DZIECKIEM teoria 4h
26 kwietnia 2026 niedziela . Marta Trzcionkowska 7h stacjonarnie 12:00-13:45
W KULTURZE SWIADOMEJ ZGODY praktyka 3h
14:15-16:00
2026 MAJ
10:00-11:30
PRACA TWORCZA Z DZIECKIEM 11:45-13:15 teoria 4h
23 maja 2026 sobota a Marta Trzcionkowska 8h online
W KULTURZE SWIADOMEJ ZGODY 14:15-15:45 praktyka 4h

16:00-17:30




