
HARMONOGRAM AKADEMIA BEZPIECZNEJ KULTURY: BEZPIECZEŃSTWO, KOMUNIKACJA, DOBROSTAN

2025 LISTOPAD

8 listopada 2025 sobota Konsent - praca w kulturze świadomej zgody Kaja Wesołek-Podziemska, Marta A. Zygadło 8 h online

9 listopada 2025 niedziela Skuteczna i bezpieczna komunikacja w procesach twórczych
dr Agata Gójska,  Robert Boch, dr Aleksandra 
Winiarska 7 h online

22 listopada 2025 sobota Skuteczna i bezpieczna komunikacja w procesach twórczych
dr Agata Gójska,  Robert Boch, dr Aleksandra 
Winiarska 8 h stacjonarnie

23 listopada 2025 niedziela Skuteczna i bezpieczna komunikacja w procesach twórczych
 dr Agata Gójska,  Robert Boch, dr Aleksandra 
Winiarska 7 h stacjonarnie

2025 GRUDZIEŃ

6 grudnia 2025 sobota Skuteczna i bezpieczna komunikacja w procesach twórczych
 dr Agata Gójska,  Robert Boch, dr Aleksandra 
Winiarska 8 h online

7 grudnia 2025 niedziela Praktyki liderowania bez przemocy: granice, konflikty, trauma, wsparcie dr Ula Kijak 7 h online

20 grudnia 2025 sobota Praktyki liderowania bez przemocy: granice, konflikty, trauma, wsparcie dr Ula Kijak 8 h stacjonarnie

21 grudnia 2025 niedziela Techniki facylitacji
dr Agata Gójska,  Robert Boch, dr Aleksandra 
Winiarska 7 h stacjonarnie 

2026 STYCZEŃ

10 stycznia 2026 sobota Techniki facylitacji
dr Agata Gójska,  Robert Boch, dr Aleksandra 
Winiarska 8 h online

11 stycznia 2026 niedziela Praca zespołowa w obszarze praktyk twórczych dr Agata Siwiak 7 h online

24 stycznia 2026 sobota Praca zespołowa w obszarze praktyk twórczych dr Agata Siwiak 8 h stacjonarnie

25 stycznia 2026 niedziela Praca zespołowa w obszarze praktyk twórczych dr Agata Siwiak 7 h stacjonarnie

2026 LUTY

7 lutego 2026 sobota Praca zespołowa w obszarze praktyk twórczych dr Agata Siwiak 8 h online

8 lutego 2026 niedziela Procesy odpowiedzialnego budowania reprezentacji dr Katarzyna Waligóra, dr Izabela Zawadzka 7 h online

21 lutego 2026 sobota
Budowanie polityki antyprzemocowej i antydyskryminacyjnej w 
instytucjach i organizacjach kultury Izabela Dacewicz-Podsiadło 8 h stacjonarnie

22 lutego 2026 niedziela
Budowanie polityki antyprzemocowej i antydyskryminacyjnej w 
instytucjach i organizacjach kultury Izabela Dacewicz-Podsiadło 7 h stacjonarnie

2026 marzec

7 marca 2026 sobota
Budowanie polityki antyprzemocowej i antydyskryminacyjnej w 
instytucjach i organizacjach kultury Izabela Dacewicz-Podsiadło 8 h online

8 marca 2026 niedziela
Budowanie polityki antyprzemocowej i antydyskryminacyjnej w 
instytucjach i organizacjach kultury Izabela Dacewicz-Podsiadło 7 h online

20 marca 2026 piątek Regulacja układu nerwowego i samoopieka w profilaktyce wypalenia dr Marta Bakker, Ewelina Ziółek 4 h online

21 marca 2026 sobota Procesy odpowiedzialnego budowania reprezentacji dr Katarzyna Waligóra, dr Izabela Zawadzka 8 h online

2026 KWIECIEŃ

10 kwietnia 2026 piątek Regulacja układu nerwowego i samoopieka w profilaktyce wypalenia dr Marta Bakker, Ewelina Ziółek 4 h online

11 kwietnia 2026 sobota Regulacja układu nerwowego i samoopieka w profilaktyce wypalenia dr Marta Bakker, Ewelina Ziółek 8 h online

12 kwietnia 2026 niedziela Regulacja układu nerwowego i samoopieka w profilaktyce wypalenia dr Marta Bakker, Ewelina Ziółek 8 h online

25 kwietnia 2026 sobota Pierwsza pomoc psychologiczna Izabela Dacewicz-Podsiadło 8 h stacjonarnie

26 kwietnia 2026 niedziela Praca twórcza z dzieckiem w kulturze świadomej zgody Marta Trzcionkowska 7 h stacjonarnie

2025 MAJ

23 maja 2026 sobota Praca twórcza z dzieckiem w kulturze świadomej zgody Marta Trzcionkowska 8 h online


